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För: Alla medlemmar i Strömstad Löparklubb
Boende: Kanalvillan, och vidliggande annex, inrymmer 57 bäddar, matsalar, sällskapsrum och konferensrum. Ligger i Dals Långed, ca 10 mil från Strömstad, vid Laxsjöns sydspets.

OBS! Lakan medtages av var och en.
	Address:

Kanalvillan
660 10 Dals Långed
Tel/fax. 0531-411 16

www.kanalvillan.com
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Mat: Lunch lördag, middag lördag, frukost söndag och lunch söndag. Rejäl husmanskost t.ex. falukorv + potatismos, spagetti + köttfärssås.

Träningsmöjligheter: Ca 2 km till ett preparerat elljusspår. Nära till småvägar och skogsvägar. Kuperad omgivning. Mer information om träningen kommer senare.

Kostnad vuxen: ca 400 kr

Kostnad barn och ungdom: ca 200 kr

Upplysningar och anmälan: Till Päivi (14347) eller Tomas (15805) snarast möjligt!
Om du kan tänka dig vara ledare på lägret så kryssa här:  

Namn: 
__________________________________________________

