Tränarschema Våren 2011
	                  Tränare

Vecka(datum)
	Måndagar terrängspåret

Grupp 1/ Grupp 2
	Torsdag

	v.4
25 o 27 jan
	Mathias/Micke Hof
	Kent

	v.5
1 o 3 feb
	Kent/Stefan
	Päivi

	v.6
8 o 10 feb
	Päivi/Tomas
	Tomas

	v.7

15 o 17  feb
	Jonny/Christer B
	Kent

	v.8

22 o 24 feb
	Mathias/Micke Hof
	Päivi

	v.9

1 o 3 mars
	Kent/Stefan
	Tomas

	v.10

8 o 10 mars
	Päivi/Tomas
	Kent

	v.11

15 o 17 mars
	Jonny/Christer B
	Päivi

	v.12

22 o 24 mars
	Mathias/Micke Hof
	Tomas

	v. 13

29  o 31 mars
	Kent/Stefan
	Kent

	v.14

5 o 7 april
	Päivi/Tomas
	Päivi

	v.15

12 o 14 april 
	Jonny/Christer B
	Tomas

	v.16
19 april  o Skärtorsdag
	Mathias/Micke Hoff
	Läger

	v..17
26 o 28 april
	Vila efter läger
	Kent  Uteträning börjar

	v.18
3 o 5 maj
	Kent/Stefan
	Päivi

	v.19

10 o 12 maj
	Päivi/Tomas
	Tomas

	v.20

17 o 19 maj
	Mathias/Micke Hoff
	Kent

	v.21

24 o 26 maj
	Jonny/Christer
	Päivi

	v.22

31 maj  o Kristi Himmelfärdsd.
	Kent/Stefan
	Kristi Himmelfärdsdag


Om du inte kan ta din träning, försök att byta med någon , (eller fråga Peter R el. Hasse). 
Mathias 61817
Christer B 12295,
mobil 070 234 0604 

Hans-Olof  0708790410
Kent  14347 

mobil 0708 24 54 28, 

Stefan 61673
,
Peter Rohman
mobil 0702 393 012

mobil 0738 311 774
Lillan 10938,

mobil 0703 136 612

Jonny 070 248 5354
Päivi 14347

mobil 070 294 55 51, 

Micke Hof 070 2009880
